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OAPbI MPEMAPATbIHbIH XXANMNbl MYHB34OMBCY

1. AAPbI MPEMAPATbIHbIH ATA/bILWbI
[nabeToH® MB, 60 Mmr, y3aK 60LWOHYY4Yy TabneTkanap.

2. CANMATTbIK )XAHA CAHObIK KYPAMDbI
Taacup 6epyyuy 3aT: ruKnasug,.
Y3aK 60LWOoHyy4y ap 6up Tabnetka 60 Mr rnMknasnann KamTbliT.
Kemekuy 3aTTap, anapfblH fapbl KapaxaTblHblH KypamblHAa 601yLly 3CKe anblHyyra TUAWLL:
naKTo03a MoHorugpaThl (4.3 6enyMmyH Kapaubi3).
Kemekuy 3aTTapblH TONYK TU3MecK 6.1 6enymae KenTUpureH.

3. JAPbIHbIHTYPY
Y3aK 60WOoHyyuy TabneTkanap.
AK TycTyy, 3K GeTu TOMMOK, Cyipy, 3ku TapabbiHfa Tey, «DIA» otory >kaHa 6eTuHae «60»
asyycy yernnreH tabnerkanap.
TabneTkanapabl 6upaen aku gosara 6enyyre 60n0T.

4. KINNMUMNKAJTbIK MAAJTBIMATTAP

4.1.KonpoHyyra KopcoTmMmosiop

Kemekuy 3attapablH TONyK Tusmecu 6.1-6enympae 6GepwunreH. [AunabeTtoH® MB npenapatbl
4OLLZOPro KOMLOHYY YUYH KepCeTy/reH.

i. [Auvetanblk fapblnaHyyHyH, (U3MKanblK aKTUBAYY/NYKTYH >KaHa apblKTOOHYH >KETULLCK3
HaTbIXanyynyry MeHeH 2-TUNTern KaHT anabeTu;

ii. KaHT AnMabeTUHWH 2-TUBUHUH eTyllyn KEeTYYCYH affblH anyy: WHTEHCUBAYY T[/IMKEMUANBIK
Kesemenfee apkblayy 2-TUNTErn KaHT AuvabeTM MeHeH oopyraH O6eliTantapfa MWKPO KaH
TambIpAblK (HeponaTus, peTUHONATUA) XaHa Makpo KaH TamblpAblK (MUOKaph WH(apKThl,
VHCYNbT) KOPKYHYYYH azaiTyy.

4.2.[03an00 TapTMOU XaHa KONJOHYY XKONy

J[03a/100 pexxumu

AnabeToH® MB npenapaTtbiHbIH CyTKaNblK Ao3acbl 6up posaga 30-120 mr (1/2 - 2 Tabnetka)
oonyLy MyMKyH. MnMKnasuaanH CyHyL KblIbIHFAH J03aCbiH 3pTeL, MEHEHKM Maanfa, KyHyHe 6up



KONy n4YY Kepek.

drepae cu3 npenapaTTblH 6Mp XXe 6Mp Heuye [03acCbiH eTKepYN >Xubepceums, KUIMMHKK [o3aja
XOropypaak [o03aHbl Kabbll anballblibl3 Kepek, afarTtarbl f03aHbl KAWMHKM KYHY Kabbin anyy
Kepek. ballka runornukeMusnbliK fapbliap CbISKTYY ane, ap 6up ydypga npenapaTTbiH [03aChbl
[apbiblK a(eKTKe (KaHAarbl r/0KO03a »aHa rnvkauusanadrad remornobuH (HbAIc)) xapawa
XeKeye TaHAasbIWW bl Kepek.

2-TUNTErN KaHT AnabeTVH Aapbinioo

balwiTankel fo03a

MMyuknasngauH GallTankel CyHyLwITanraH fosacbl cyTkacbiHa 30 Mr (kapbiM TabneTtka) 6onyn
caHanar.

AfekBaTTyy Ke3emen 60nroH ydvypga, 6yn fosaga ravknasvaau Telinee pfapbiioocy YUYH
KONZOHCO 60N0T. XKeTuwcn3 ruKeMuAbIK Kesemen 60MrOH yuypaa, rMUKNasuaiuH CyTKasblK
posacbl bipaaTtyy TYPge 60 mr, 90 mr xe 120 mr ueinmH ke6edTYJTYLLY MYMKYH. [lo3acblH
XoropynaTtyy Mypga 6enruneHreH fosafa rnavknasug MeHeH gapblnoogo 1 aiijaH KWiAvH, aHfaH
apTe 3aMec MYMKYH. 2 >XyMa/blK [apblIOOAOH KWUAWH KaHAarbl rt0KO3aHblH KOHLEHTpauusachbl
asaibaraH GeiTanTap es3rede 60nyn caHanaT. MblHAa ydypnapga, npenapaTTbiH [03acblH
fapbinoo GawTanraHAaH KWAMH 2 >XymagaH KuiuH keGedtYJTYLLY MYMKYH. [nvknasuggud
MaKcumangyy CcyHywitanraH cyTKanbiK fo3acbl 120 mr TY3eT.

OvabeToH® MB npenapatbiHbiH 1 Tabnetkacbl, 60 Mr ysak 60LWOHYy4y Tabnetkanap,
rMUKNasMaan KamTbirad npenapatTbiH 2 TabneTkacbiHa, 30 Mr y3ak 60LWOHYYy4Yy TabneTkanapbiHa
6apabap. 60 mr TabneTkanapga akure 6enYYUY cbi3bIKTbIH 60/1yLWYy TabneTkaHbl 6enYn, CyTKablK
po3acbliH 30 Mr (1/2 tabnetka 60 wmr) >aHa 3apbin 60nco 90 mr (1 aHa 1/2 Tabnetka 60 Mr)
anyyra MYMKYHLYK 6eper.

80 Mr pgosapgarbl raMKnasuaaM KamTbiraH gapbl npenapaThbiH Kabbln anyygaH OuabeToH® MB
fapbl npenapaTblHa, y3aK 60LWwoHyy4y 60 Mr AbiK TabneTkanapra oTyY

80 Mr fo3ajarbl rnMknasvMaLy KamTeirad gapbl npenapartbiHbiH 1 TabnetkacbiH AnabeToH® MB 60
Mr npenapatbiHbiH 1/2 TabneTkacbiHa, y3akK 60LIOoHYYy4Yy TabneTkanapbiHa anMaliTblipyyra 600T.
BeriTanTapgbl rnkKnasvaam KamTbiraH npenapattad 80 mr fgo3agaH AmabeToH® MB npenapaTbiHa
KoTopyyfZa rnmkemuara Kolngat MOHUTOPUHT XXYPryY3YY cyHyLuTanar.

ballka ruMnornMKeMuMsINbIK Aapbl  Kapa>kaTThbhl  Kabbln anyygaH [AunabeToH® MB papbl
npenapaTbiHbIH 60 M AblK y3aK 60LLIOHYYYYy TabneTKanapbiHa 0TYy

Y3ak 60woHyydy Tabnetkanap 60 Mr 6awka nepopanfblK TUMNOTrIMKEMUSANbIK [apbl OpAyHa
KongoHynywy MYMKYH. ballka nepopangblk rMnorinkeMusnblk npenapartapabl Kabbin anraH
Gevitantapapl AnabeToH® MB npenapatbiHa eTkepYY/[e anapfblH [03acCblH >XaHa XapbiM-
XapTblNain axbIpo0 Me3ru/INH 3CKe ayy Kepek. Jpexe Katapbl, eTKee/1 Me3run tanan KblibIHOanT.
BawTankel fo3acbl 30 Mr 6onylly Kepek, aHfaH KWAWH >XKOropyja altbiniraHgai KaHgarbl
FNMIOKO3aHbIH KOHLIEHTPaLMAChIHA Xapalla TUTpee Kepek.

Cynb(OHWUIMOYEBMHAHBIH ~ TYYHAYNapbIHbIH  XapbiM-XapTbinai  aXblpoO0  Me3rnanm  y3akka
anMawTblpraHga, AuabetoH® MB npenapatbl MeHeH 3KW TUNOIMKEMUANBIK KapaxaTrTapiblH
afaVTUBAMK TaaCUPU MEHEH KO3rONroH rMMnorfvkKeMusHbl 60n1Typ600 YUYH, 6up Heue “H 60K
Kabbln anyyHy TOKTOTCO 6onoT. [apbl npenapatbl AnabeToH® MB 6awutankbl [03acbl, OO 3/
ydyypga 30 mr (1/2 tabnetka 60 Mr) bl TY3eT >aHa 3apbll 60AMOH ydypAa aHfaH apbl
Koropynawbl MYMKYH, an fapbl/iblK Taacupre >kapatua 60/0T.

Baluka runornnkeMusinbiK gapbl KapaXkaTbl MeHEH aliKa/ibILL T bIpbIN 4apbl/o0



OnabetoH® MB pgapbl npenapaTbl 6uryaHuanep, anbga-rnokosugasa WHrubuTopropy xe
WHCYNIMH MeHeH bupre KongoHynywy MYMKYH.

[MKeMUANbIK Ke3eMen XeTuwcus 601roH yyypaa, Kblngat MeauumHanblK MOHUTOPUMHE MeHeH
KOLLYMYa UHCY/IMH Tepanuschbl AalibIHAaNbIWbI KEPeK.

2 TUNTErn KaHT AnabeTuHUH oTYLLYN keTYYCYH angbiH anyy

NHTeHCMBAY'Y rnukeMusanblk Kesemenre »etYY YUYH, [unabeToH® MB npenapaTbiHbiH [03aCbIH
aKbIpblHABIK MeHeH cyTkacblHa 120 Mr ueinH >xoropynatca 6o0not, HbAlc wmakcatTyy
KOHLEHTpauuara >eTKeHre YennH [ueTa >aHa KeHYTYY MeHeH Oupre. byn ydyppa, an
TMNOrNNKEMUAHBIH eHYKTYPYY KOpPKYHYUYYHa MOHUTOPUHT XYPrY3YY 3apbifi.

BeinTanTapAbiH e3reye 106y

YnraiiraH KypakTarbl 6eliTanTap

65 »awTaH awkaH 6eritantap YUYH gosacbiH e3repTY'Y Tanan KbliblHOaT.

Bonpok yHKuMSAChl By3ynraH 6eliTanTap

KnvHukanblK un3nngeenepfYH Hatblikanapbl OGenpekTYH Xeuwn >aHa OpToyOo Japaxasars
xetuwemsgurn b6ap GeiTantapfa npenapatTbiH A03aCblH Tyypasioo Tanan KbliblHO6araHAbIrbiH
KepceTTY. Kbingar MeanumHanblKk MOHUTOPUHT CYHYLU Kbl/lbIHAT.

Munornnkemns opuYY KOONTYynyry 6ap TOMKO KNpreH 6enTanTap

- XKeTULICK3 Xe GanaHcTanbaraH TamakTaHyy;

- 00p e Hayap KOMNeHcauuanaHraH saHLOKPUHAKK 6y3ynyynap;

- rmnou3 xaHa 6elipek YCTYHaerY 6e34epaviH XXeTUWCn3anru, rmnoTmupeos;

- rmokokoptukocteponagepan (FKC) y3ak MeeHeTTYY  KONLOHYYAaH >kaHake >Oropky
fo3anapiaH KMAMH XOKKO Yblrapyy;

- XYPEK-KaH Tamblp CUCTeMaCbIHbIH 00p 00pYynapsbl;

- - XYpeKTYH 00p WLWeMUANbIK OO0pyCy, KapoTuji apTepusnapbiHblH 00p arepockieposy,
XKalblnraH aTepockiepos.

MblHgalh GeliTanTapga AapblNOOHY MpenapaTtTbiH MUHUMangyy posacbl (30 Mr) mMeHeH 6awToo
CyHyLUTanar.

Bangap

MaarnbimaTTap oK.

KongoHyy blKMachl
[apbl npenapaTTblH A03acblH YailHabai e ManfganabactaH, 6YTYH 60MA0H XYTyy CyHyLUTanar.
(4.4 6enYMYH Kapaubi3).

4.3.KapLubl KepceTmenep

. rnnknasmare e 6.1 6enYMYHge caHanraH KaHganablp 6up kemekdY 3atTapra, 6aluka
CYNb()OHUNIMOYEBMHA TYYHAYNAPbIHA, CY/ib(aHUNaMULAepre XXOropKy Ce3rnyTuk;

. lTunTern KaHT gnabeTu;

. AMabeTTMK Npekoma XaHa Koma, AnabeTTuK KeToaumnios;

. 00p [Aeursangern 6Geipek ancbi3dbirbl XXe 00p Aeuraangern 60o0p ancbi3gpirbl (6yn
ydyprapga, MHCY/IMH CyHyLuTanar);

. MUKOHa3014y KonaoHyy (4.5 6enYMYH Kapaubl3);

. KoL 60inyynyK )aHa amyek amm3Y'Y me3runu (4.6 6enYMYH Kapaupi3);

. 18 XallKa YeinHKM b6ana Kypak



. NaKTo3aHbl  KeTepe  anbacTblK,  flaKTasa  XXeTUWCU3AWUTKM,  [/I0KO3a-ranakrosa
ManbabCcopoLMACHI.

44. KongoHyyaa esreye KepceTMesiep »aHa anjbliH anyy asTUATTbIK Yapanapbl

ATUATTBIK MEeHeH

YnratraH — kypak, YIY/TTYKCY3 kaHa/ke 6anaHcTan6araH TamaKkTaHyy,  [/1HOK030-6-
(hocargerniporeHasa >KETULLICU3AUTU, >KYPEK-KaH Tamblp CUCTEMACbIHbIH 00p 0O0pY/apsbl,
rmnotupeos, 6Geipek YCTYHgerY 6e3gepAanH ke runousapAblK XXeTULLCU3AMK, dKEeuun >XaHa
OpPTOYO feuraangern 6epek ancbi3LbIrbl Xe XeLnn aHa 0pTovo [euraangeru 600p ancbi3abirs,
y3aK MeeHeTTY'Y IMH0KOKOPTUKOCTEPOUAAMK Tepanus, ankoronnsm.

Qsreye Kepcetmenep

"vnornvkemns

MpenapatTbl AailbiMa TamMakTaHraH 6eitantapra (aHblH MYMHAE 3PTEL, MEHEHKN TaMaKTbl KOLLUO
anraHga) panbiHAooro 6onoT. AueTafaH yrneBoALOpPAYH afeKBaTTyy KepekTeeCYH CakToo abfaH
MaaHUNYY, aHTKeHW TUNOrMKEMUAHbIH Maiga 00nyy KOPKYyHy4y Tyypa 3MeC e XXeTULLCU3
TamakTaHyy MeHeH, OLUOHJOM 3/e YrneBOALOPAO Hayap Tamak-awTapfbl KONLOHYY MeHeH
KebeieT. MMNOrnNMKeMuUs a3 Kanopusnyy Aueta MeHeH, Y3akka e Katyy KkeHYT'YYnepgY
XacaraHfaH KWAWH, ankoronfyk WUYUMAMKTEPAU WYKeHAe >e Oup ane ydypga Oup Heuye
rMNOrNMMKeMUsANbIK NpenapaTTapabl Kabbin anraHja nanga 60nywy bIKTbIMa.
Cynb(oHUIMOYEBNHA MpenapaTTapbl, aHblH WUYMHAE TNUKNA3UL TUNOrAUKEMUAra anbin Kenuwm
MYWVKYH (4.8 6enYMYH Kapaupl3), K33 6up yuypnapfa 0op >aHa y3akka CO3y/raH, oopyKaHara
XaTKbIPYYHY XaHa rnKo3a apuTMecuH 6up Heye *H GO0 KaH Tamblpra KylHy Tanan Kblnar.
MunornvkemunaHblH eHYTYLLIYHe xon 6epbee YUYH Aapbl npenapaTTapAbl XaHa 403a/100 PeXUMNH
KblNi4aT XeKe TaHA00, OLIOHAON ane 6eiTanka feTangyy KepcetmenepaY 6epYY 3apbin.

TemeHKY y4dypnapfa runorivkeMmusHbl eHYKTYPYY KOpKyHy4y Xoropy 6onywly mym® h:

- BeriTanTblH (e3redye ynraiiraH agaMjapfblH) AapbirepAvH KepceTmenepYH atkapyygaH
)KaHa aHbIH abasnblH Ke3emesngeefeH 6awl TapTyycy e xeHaemcY3AYTY;

- XKeTuwicms kaHa Tyypa aMec TaMakTaHyy, TamakTaHb600, 0p030 KapMoO XaHa AueTaHbl
esreptYy,

- ®Pu3nkanblK KeHYTYY MeHeH Kabbln anraH YrfieBoALOPAYH CaHblHbIH OpPTOCYHAArbl
AamcbanaHc;

- Beilipek ancbi3gpirbi;

- Boop ancbi3gbirsl;

- [OnabeToH® MB npenapaTblHbIH allblKya [03acChl;

- AlipbiM GUp  3HAOKPUHAMK  By3ynyynap: KasikaH 6e3UHUH oopycy,
runogusapabik xaHa 6enpek YCTYHaerY 6e34UH XeTULLCU3ANTU;

- K33 6up gapbl npenapatTapbl MeHeH 6upre ankanbiWTbipyy (4.5 6enYMYH Kapaubl3).

Bonpok >kaHa 600p yHKUUACLI By3ynraH GeliTanTap

Boop ancbi3gbirbl e oop  6Geilpek  ancebi3fbirbl  6ap  GedTanTapja  rAMKAasMAgUH
(bapMaKOKUHeTUKaNbIK >KaHahke (papmakoLuMHaMUKablK napaMeTtpnepy esrepYLLY MYIVKYH
MblHgalh 6eriTantapfa eHYKKeH FUNoriMkemMus abanbl Kblidna y3ak 6onywy MYNMKYH MblHAain
yJdypnapga fapoo TvewenYY 4apblinoo 3apbin.



BeiTanTap y"YhmaanbimaT

Belitanka >kaHa YW-6Yne MYuenepYHe rMMOrMKEMUSIHBIH naiiga 60nyy KOPKYHYYY, aHbIH
cumnromzopy (4.8 6enYMYH kapaubi3), aHblH eHYTYLUYHe wapt TY3reH wapTTap »KaHa Aapbinoo
XeHYHJe MaasibiMaTt 6epunnLLmn Kepek.

Oopynyyra puetaHblH MaaHWTYYJTYTYH, Y3MYTYkCY3 keHYTYYrnepaY >KacOOHYH >XaHa KaHgarbl
rNHOKO3aHbIH AeuraannHe Y3 YrYkeY3 TekwepY'Y XKYPIY3YYHYH 3apbinabirbiH TYLLYHOYPYY Kepek.
Hauap rnmkeMukanbiK KB3BMBAY 6ap 6enTanTap

FMnornMkemMusnblK Kapaxartap MeHeH f[apblnaHraH 6eiltantapgarbl FMKEMUANBIK Ke3eMenre
TemeHgerYnep taacup atvwim MYMKYH: TelumkyenYY capbl Yaii 4enTYH npenapatTapbl MeHeH
oupre kongoHyy (Hypericum perforatum) (4.5 6enYMYH Kapaubi3), KanTblpooO, >Kapakart anyy,
NHMEKUNA Xe XUpypruanbik kuinurnwYY. byn wapTttapja an WMHCYNUHAM [aliblHL00 Kepek
6onywy MYMKYH.

KentereH 6entantapfa vumn Kabbii anraH rUNOrMKEMUANbIK KapaxXaTTapAblH, aHblH WYUHAE
ravknasnaanH agdektmeaYY/IYTY y3ak mMeeHeTTYY AapbliOOA0H KWWK TeMeHAenT. byn Taacmp
00pyHYH eHYTYLLYHe ga, fapbira 601roH fapbiiblK peakunsHbiH TeMeHAeWw Y He fa 6annaHbiTyy
oonywy MYMKYH. Byn Kybynywl sKMHUYMNUK Aapbira TYPYKTYYNyK fAen aranar, aHbl OGupuHYK
Kabbln anyypa ane KYTY/IreH KnvHuKanblK adgekT 6epbeit TypraH GalitankblgaH aviblpManoo
KepeK. BelTanTblH 3KMHUNAUK Japbira TYPYKTYYNYryH aHbIKTOOLOH MYPYH, [03aHbl TaHLOOHYH
afleKBaTTYYyNyryH aHa 6eiTanTblH 6ernneHreH anerara binaiblKTyynyryH 6aanoo Kepek.
AOucrnnkemns

PTOPXMHONOHAOP MEHeH 6upre gapblnaHraH 2-TUNTErn KaHT auvabeTn b6ap beilTantapga, esreye
ynraiiraH GeiTanTapfa, KaHAarbl FNHOKO3aHbIH KOHLEHTpauusacbiHbiH e3repYLUY, aHblH nunHae
rMNOrNnKemMns ga, runepravkeMus fa 6aikanradH. OweHTun, 6up ane yuypga AuabetoH® MB
npenapaTbiH XXaHa (hTOPXMHOMNOHAOPAY Kabbln anraH 6apAblK 6eiTanTapra KaHgarbl FAHOKO3aHbIH
KOHLEHTPaLMACLIH KbINAATTbIK MEHEH Ke3eMenjee CyHyLuTanar.

NabopaTopgyk TecTTeEp

Mukemunanblk kesemensY 6aanoo YUYH HbAIC KOHUEHTpaUMACHIH e ayka BeHO34YyK KaHparbl
rNOKO3aHbIH KOHUeHTpauusicblH YIY/TTYKCY3 enuvee cyHywTtanat. OwoHgon ane YIY/TTYKCY3
rnnkemmns e3YH-e3Y MOHUTOPUHT XYPrY3YY CyHyLU Kbl/1bIHAT.

CynbhoHUIMOYEBMHaANAP [1HOKO3a-6-hocaTaerngporeHasa MXeTUWCU3AUT  MeHeH 0opyraH
berTanTapga reMoINTUKaNbIK aHemwusra anbin Kenmwu MYMKYH. nuknasug,
CYNb(OHUNMOYEBNHAHBIH TYyHIyCy 0ONrOHAYKTaH, rnoKo3sa-6-hocaraernaporeHasa
XeTuwicnsgurn b6ap GeinTantapra aHbl AailbiHAO0AO 3TUAT 60nyy KepeK. Cynb(hOHWIMOYEBMHA
TYYHAYNapblHbIH TOOYHA KUp6ereH fapbl npenapatbiH AablHA00 MYMKYHUYJTYTYH Kapan ubiryy
Kepex.

Mopdupusicel bap GedTanTap

Mopthmpus MeHeH oopyraH GeliTantapfa Cy/lb()OHWUIMOYEBMHAHBIH aipbiM bGalluka TyyHAynapbiH
KONZOHYY MeHeH nopupusaHbIH KY4dereH yuypnapbl CYpeTTenreH.

KBMBKYY 3aTTap

OnabeToH® MB 60 Mr npenapaTblH ranakto3aHbl KeTepe anbacTblK, /NaKTa3aHblH >Xasnbl
XETULICU3UTN Xe TKOo3a-ranakto3a Manbabcopbumsackl MeHeH GainaHbllKaH Cenpek TyKym
Kyy4ynyK oopynapbl 6ap 6eliTantapra KongoHyyra 60160WT.

45. bawka fapbl KapaxaTTapbl MeHeH €3 apa TaaCcuMpW >XaHa e3 apa TaaCMpPUHUH ballka

Typnepy



FMNornMkKemMmna KOpPKyHY4YyH XXOropynatkaHra >xeHaemayy npenaparrtap »kaHa 3aTTap:

Bupre kongoHyy Kapwbl KopcomYmon

MwukKoHa3on (cuctemanyy 6Oallkapyy >aHa renguM 0034yH Obl/DKbIP/YY YenunHe KONAOHYYAa)
rMVKNasULANH TUMOTIMKEMUSANBIK TaaCMpUH KydeTeT (TUMOTIMKEMUS KOMara YelnH eHyryuuy
MYMKYH).

KongoHyyra cyHywTanbaraH ankanbilwrap

deHnNbyTa3oH (CUCTEMa/bIK KyHY): CYNb(OHUIMOYEBUHA TYYHAYNAPbIHbIH TUNOTINKEMUANBIK
TaacMpuH Ky4eTeT (anapfAbl Nnasma 6GeNOKTOPY MeHeH O6ainaHbllblHAH aXblpaTaT >XaHa/ke
anapfiblH OpraHuM3MAeH ybirapbiibllibiH 6acaugarar).

Bawka ce3reHyyre Kaplibl NpenapaTTbl KOMAOHYY >Xe OelTanka rUNOrMKEMUS KOPKYHyYYy
XEHYHAe 3CKepTyy >kaHa KaHpjarbl [/IIOKO3aHblH [eursanvH e3 angblH4ya Ke3emefifeeHyH
MaaHWNyynyryHe keuyn 6ypyy apTeik. 3apbin 6onco, AuabetoH® MbB npenapartbiHbiH [03achl
cesreHyyre kapubl npenapaTTbl Kabbln anyyja >kaHa aHbl anbil cairaH4aH KWWUH dKeHre
Ca/IbIHbILLIbI KEPEK.

ATtaHon KOMMeHCcauuanblK  peakuusanapgbl — TOKTOTYM, rMNOrNINKeMUAHBI KyueTeT,
FMNOrNMKEMUANBIK KOMaHblH EHYTyLlyHe canbiM KOWO anar. JTaHoNAy KamTbiraH fJapbl
KapaxkaTTapabl )XaHa CnupT UYUMANKTEPUH UYYYHY TOKTOTYY Kepek.

O3royo Kow 1 6ypyyHy >KaHa S TUAT ThIKThl Tanan KbiraH gapbliapablH aiKabiLbl

TeMeHKYy [apbl KapaxatTapfbl T[UMNOMMUKEMUANBIK TaaCUPUH Ky4yeTywly MYMKYH )KaHa
FMNOrNMKEMUA eHYryllyHe ebenre Ty3eT: Galika rUMNoOrnvkKemuanblikK npenapartap (MHCYNUH,
akap6o3a, MeT(opMUH, TUA30NUAMHAMOHAOP, AunenTuaunnentugasa-4 nHrubutopnopy, Mr-1
PeLenTopiiopAyH aroHWcTTepun); GeTa-agpeHobnokatopnop, (pAyKoHas3ongop; aHrMoTeH3WNH
annaHTyyyy (epMeHTTUH WHrmoutopnopy (kantonpwn, 3Hananpwn); H2-  rucTamuHAMK
peLenTopnopayH 6/10KaTopnopy; MOHOAMUHOOKCMAA3a WHIMOUTOPOpY; CynbaHunaMmuamep;
KNapuUTPOMULIMH XaHa CTePOMALMK 3MEC Ce3reHyyre KapLubl npenaparrap.

KaHgarb! rnt0K03aHblH KOHLEHTPALMACBIH XOropynaTtyyyy npenaparrap:

KongoHyyra cyHywTanbaraH ankanbilwrap

[aHaszon pauabetoreHAnK 3dekTke 33. byn npenmapaTTbl KONAOHYY 3apbln 60nco, 6elitanka
KaHfarbl >kaHa 3aapafjarbl r/H0KO3aHblH KOHLEHTPAUUACBIH Ke3eMeNfeeHyH MaaHunyynyryHe
Keuyn O6ypyy CyHywTanat. 3repge npenapattapgbl 6upre Kabbin anyy 3apbin 601c0, aHAa
faHazongy Kabbin anyy ydvypyHAa fa, aHbl anbil cairaHfaH KWiAMH Ja rMnorMKeMUsbIK
areHTTUH [03aCblH TaHL00 CyHYLITaNaT.

O3royo Ko 6ypyyHy >KaHa 3 TUAT ThIKThl Tanan KbiraH gapbliapablH aikabiLbl
XnopnpomasunH (HeponenTMK) >XOropky pgosaga (cyTkacbiHa 100 Mr fgaH auwblK) KaHgarbl
NIF0OKO3aHbIH KOHLEHTPALUACLIH XXOropynarar, WHCY/MH CeKpeuusACbiH asaitaT. byn eHyHpe
GeliTanka 3CKepTUN, TNKEMUSANbIK Ke3emMeNyH MaaHunyynyryHe Keuyn 6ypyy 3apbin. 3repge
npenaparTapAbl Yory anyy 3apbii 60/1C0, aHAa aHTUMNCUXOTUKTU Kabbln anyy ydyypyHia Aa, aHbl
anbin canraHgaH KUK fa runoriMKeMUSAbIK areHTTUH [03acblH TaHA00 CyHyLITanar.
CnokokopTukKocTepougaep (cucteMasnblK XaHa XEeprunnkTtyy KOSAOHYY MYYH WUMHe, Tepure,
PeKTaNAblK KONLOHYY) >KaHa TeTpako3aKTUA: KeTO34YyH MYMKYH OO0NroH eHyrywy MeHeH
KaHfarbl T[NHKO3aHbIH KOHLUEHTpauuACbiH >koropynatyy (Kap6oHruapaT TONepaHTTyYNyKTYH
TeMeHgewy). bByn, alipblkya, [apblIOOHYH 6OalwbiHAa KblAgaT [AUMKEMUSbIK - Ke3eMenjee
3apbINabIrbl XXeHyHAe GeliTanka acKepTyy Kepek. drephe npenapaTTbl 6upre Kabbii anyy 3apbi
60nco, aHAa rIOKOKOPTUKOCTEPOUALEPAN Kabbln anyy ydypyHaa fa, anapfbl anbin canraHfaH
KUAWH fa runorivukKeMusblK areHTTUH [03acbiH Tyypanoo 3apbia 60/1yLy MyMKYH.



PutogpuH, canbbyTamosn, TepbyTanuMH (KaH Tamblpra Kyly): 06eTa-2 agpeHOMUMETUKTep
KaHfarbl  [/1I0K03aHbIH  KOHLEHTpauuacblH  oropynarat. byn  KaHfarbl  [/1t0KO3aHbIH
KOHLEHTPaUUACBIH MOHUTOPUHT XYPrY3YY MaaHunYY/TYTYHe 6eiiTantblH kel YJTYH Gypyy 3apbifi.
3apbin 60/1c0, 6eNTanTbl UHCYIMH MEHEH Aapblooro eTkepY'Y CyHyLuTanar.

Tewunkyenyy capbl 4ail 4enTyH npenapaTtapbl (Hypericum perforatum): ravknasugauH
aKcnosuymsackl TewmkyenY'Y capbl Yail YenTYH MyHYH npenapaTtTapbl MeHeH 6upre KOMgoHYYHYH
(bOHyHAa a3adT. byn KaHgarbl [/IIOKO3aHbIH  KOHLEHTPAUMACbIH - MOHUTOPUHE  XYprY3YY
MaaHUNYYJTYT YHe 6eiTanTbiH KelYJTYH 6ypyy 3apbif.

[OucrnukeMumsHbl KO3ro TypraH npenapatrTap (KaHZarbl [/1IlOKO3a  KOHLUEHTpauuanapbiHbIH
trHePyiiiy)

O3royo Ko 6ypyyHy >KaHa 3 TUAT ThIKTbl Tanan KbiiraH fapbliapibliH aikanbillbl
®TOPXMHONOHAOP: T[NUKNA3NAAM >KaHa (TOPXMHOMOHLY 6vpre KOngoHyypa o6elitantapra
ancravkemusaHbl  eHYKTYPYY  KOpPKYHy4dy >KaHa KaHfarbl [/1H0KO3aHblH KOHLUEeHTpauusaChiH
Ke3semengeeHYH MaaHWNYYJTYTY >keHYHAe ackepTYY Kepek..

AN BypyYyHy Tanan KblaraH npenapatrap

AHTUKoOArynaHTTap (Mucanbl, BapMapuH): CyNbPOHUIMOYEBUHAHBIH TYYHAYNapbl MeHeH 6upre
KONAOHYNraHAa aHTUKoarynaHTTapAblH  TaacupuH  KYueTYLLlY WMYIVKYH  AHTUKOAarynsHTTbIH
[,03aCbIH Tyypanoo Tanan KblblHbILbl mymkyh.

4.6. PepTUNAYYNYK, KO 60ANYYNYK XXaHa IMYeK IMU3yy

Kow 6oiinyynyk

Kow 60inyynyk yuypyHzaa rinvknasmanm KongoHyyra Kaplubl kepceTY/IreH.

Kow 6oinyy asngapfa ranknasuaan KongoHyy (kow 6oinnyynyktyH 3004eH a3 HaTblidkanapsbl),
OLUOHAOW 3f1e CYNb(OHWUIMOYEBMHAHbIH Oallka TyyHAYNnapblH KONLOHYY 60KOHYa MaanbimatTap
XOK Y€ YeKTe/reH.

XKaHbibapnapabliH penpogykKTmBaYY yynyynyryHa XYprY3Y/IreH wusungeenep TepaToreHAuK
TaacupuH KepceTkeH amMec (5.3 6enYMYH Kapalbl3).

KesemencY3 KaHT gnabetn MeHeH 6alinaHblllkaH Tybaca KeMTUKTEPAMH Naiija 60/1yy KOPKYHYUYH
asaiTyy YUYH, XbIHbICTbIK KaTHalIKa YeinH HopMOornnkemusra >xetmwYY kepek. lepopangbik
FMNOrNNKEMUANbIK MpenapaTTap Kow 60oinyynyK yuyypyHaa KonfgoHyn6aimt. WIHCYnMH Kow
oonnyy aangapAblH KaHT AuvabeTvH papbinioo YUYH TaHZoO npenapartbl 60nyn caHanat.
MepopangblK TUMNOrAUKEMUANBLIK NpenapatTapibl WHCYNUH Tepanuacbl MEHEH afMallTbIpyy
CyHyWITanat: >e anfblH ana - naaHjanaraH Kow 6oMnyynyk ydypyHfa e Kow 60inyynyk
aHblKTanraHAaH K1iinH 4apoo.

Amyuek amn3YY

MUKNasnaauH kKaHa aHblH MeTaboNMTTepUHUH afambliH amuek CYTYHe KpULIM >KeHYHZe
MaanbiMatTap >OK. HeoHatanablk runornmkemusa eHYKTYPYY KOPKYHYYYH 3CKe aslyy MeHEeH,
npenapat aMyek svm3YY yuypyHAa Kapwbl kepceTYneT. XXaubl TepenreH bimblpkainnap YYYH
KOPKYHYUTY XOKKO Yblrapyyra 60160iT.

GePTNOYY/TYK

KN KbIHbICTarbl KenemMuwTepauH penpoayktveaYY yynyynyryH wusunngeenep TePeTKe e
penpoaykTnBaYY (yHKUMAra 3y kaHaan TaacupmH KePCeTKeH amec (5.3 6enYMYH Kapalbl3).

4.7. YHaa KapaxaTTapblH aijoo >XaHa MeXaHU3MAep MEHEH MWLTee >XeHAeMAYYNyryHe
TUANTU3reH Taacupu



[dnabeToH® MB npenapatbl yHaa KapaxaTTapblH )XaHa MexaHU3MAepan ballukapyy XeHaemY He ay
KaHAal Taacup aTMenT e asblpaak Taacmp 3TeT.

[OnabeToH® MB npenapaTbliH KONAOHYYAa rMAOriMkeMusHbiH MYVKYH 60nyLlyHa GainaHbilwTyy,
GenTanTap rUNOrIMKEMUA CUMNTOMAOPYH OMMMLIM Kepek >aHa yHaa alijan 6GapaTkaHga >ke
(PM3MKanblK >KaHa MNCUXMKaNbIK peakuuanapibliH >XOropKy biigamAabirblH - Tanan — KbliraH
XyMyLITapabl aTKapyyfa aTusaT 60MyLly Kepek, aipbikya Aapbl/IOOHYH GallTanbilblHAA.

4.8. >KarbIMcbI3 peakuusanap

Kooncy3ayk npopuivHuH pestomecu

MMKnasnaan KongoHyyna TeMeHKY »arbIMCbl3 TaacupnepavH eHYTYLLY 6ungupunreH:
"Mnornvkemns

FvKnasuaan  KonfoHyy MeHeH 6GaiinaHblliKaH 3l Keuupu TapanraH >KarbiMCbi3 peakuus
rMnornukemMns 6onyn caHanat.

Cynb(oHUIMOYeBUHA TOOYHYH Gallka npenapaTTapbl CbiKTyy ane, OuabeToH® MB npenapartbl
Tyypa 3aMeC TamaKTaHraHja >aHa e3reuye TamakTbl eTKepYn >XubepreHge runorankemusara asbin
Kenuwn MYMKYH TunornnkemusHblH MYMKYH 60nroH 6enrvnepu: 6al oopy, KaTyy aykaubl/iblK
cesumn, XXYpPeK ainaHyy, Kycyy, 4apyoo, YMWKyHyH Oy3ynywy, OYYITYY, arpeccviBgYYYKTY,
af™n 6enYY KOHUEHTpauusHbiH TeMeHZeWwY, xal peakuus, genpeccus, ballanamaHibik, KepYY
xaHa CYWneeHYH Hauapnalubl, ahasusi, Tpemop, napesdep, ceHcopayk 6y3ynyynap, 6aw ainauyy,
ancbi3ablk ceanmu, e3YH-e3Y Kapmai anbaii kanyy, eenYY, KOHBY/NbCUsNap, Tailbi3 AeM anyy,
Opagukapans, YIRKy4YynyK XaHa 3C-y4yH XKOrotyy, KOMaHblH biKTbiMan eHYT'YLLIY meHeH enYwmre
YennH.

AJpeHeprusnbiK KOMMNeHcaumsanblK peakuuanap fa 6enruneHnwn mymky” TepaeeHYH KYuewy,
«KabbllYaak» Tepu, TbIHYCbI3LAHYY, TaXMKapaus, apTepusnblK KaH 6acbIMblHbIH XOropynaiibl,
XXYPEKTYH Karbilbl, apUTMUA KaHa aHrnHa.

dpexe Kartapbl, TUNOTIVKEMUA CUMNTOMAOPY KapboHruppatr (KaHT) Kabbll anyy MeHeH
TOKTOTynat. TaTTyy 3aTTap HaTblibkacbl3. bawka CynbOHUIMOYEBUHA TYYHAYNAPbIHbIH
(hoHyHAa, WArMAMKTY'Y XeuungereHaeH KUAMH runoriMKeMUsHbIH KakTanaHblWwbl 6aikanraH.
MnornvkKemMmnsaHblH 00p Xe Yy3akka cosynraH anusogy YUYH, kap6oHrugpatrapabl Kabbii anyy
Taacupm 601CO Aa, 0OpyKaHara »aTKblpyy MeHeH Te3 XapfaMm KepceTYner.

XKarbimcbi3 peakuymanapibiH esreye CYPettemecY

Ballika Kbliiblp Taacupnepm

ALLKasaH-u4ern >Kongopy TapabblHaH Oysynywly: WYTUH oopylly, XYPeK ainaHyy, Kycyy,
pucnencus, [fuapes, WY Katyy. OpTel, MEHeHKM Maanja npenapatTbl Kabbln anyy 0yn
CUMNTOMAOPAYH angblH anat e asanTar. TeMeHKY Kbliblp Taacup/iepy asblpaak Ke3geLuer:

Tepu >kaHa Tepu acTbliHAArbl TKaHAapAblH Oy3ynywly: Tepufe WCUPKeKTep, Kblubillyy, 6epY
Xatbiw, KBUHKE WnWUMUTK, Makynonanynnesgyk UCUpkekTep, 6ynnesgyk peakumsnap (Mucanbl,
CTunBeHC-)XXOHCOH CUHAPOMY, YYNyy snufepManiblK HEKPOIN3 XaHa ayTOMMMYHAYK 6ynnesfyk
Oy3ynyynap) »aHa esreye ydyypnapfa, 303MHO(MWANS >XaHa CUCTEMaslbIK CUMNTOMAOP MEHEH
fapbira 6onroH ncupkekrep (DRESS).

KaH >kaHa numda cucTemacbl TapabbliHaH O6y3ynywly: remaTtonorusanbik 0ysynyy (aHemus,
NeKoneHns, TPOMOOLMTOMEHUS, TPaHY/NOLMUTONEHNS) CelipeK eHYTeT. Jpexe KaTapbl, 0yn
KepYHYLWTep Aapblioo TOKTOTyAraH yvyyp/a Kaipa 60n0T.

Boop »>kaHa BTTBH 6BAYHYNn u4blkkaH >KONZOPYHYH O6y3ynyuly: 600p (epMeHTTepUHUH
akeaYYJTYTYH — xoropynatyy  (acnaptataMuHOTpaHchepasa, aflaHMHaM1HOTpaHc(epasa,
Wwakapayy ¢ocgatasa), renatut (abgaH a3 yuypnap). XonecTaTuKaniblK capblk nainga 605co



[apbinoo TOKTOTYNywy Kepek. byn Taacumpnep, afatta, [apblio0 TOKTOTY/AraHZaH KuWiAnH
Ka/iblbblHa KeneT.

KopYY opraHbl TapabbiHaH 06y3ynywly: e3reye [AapbllOOHYH 6allblHAa, KaHgarbl [/oKo3a
KOHLEHTPaUMACbIHbIH e3repyLlyHe OGaiinaHbiTyy yb6akTbinyy Kepyy Oy3ynyuwy nanga 60nywy
MYMKYH.

Cynb(OoHUNIMOYEBNHA TYYHAYynapblHa MYHe3Zyy KAacCTblK — e3reye  a(hekTrep:  6Hallka
Cy/NIbOHNIMOYEBNHA TYYHAYNAPbIH anbin XaTKaH4a, TEMEHKY >XarbIMCbi3 OKysnap OGaiiKairaH:
3pUTPOLMUTONEHUSA, arpaHy/nounTos3, reMONUTUKaNIbIK aHemMus, MNaHUUTOMEHUs, anneprusabiK
BaCKy/IUT, TUNoHaTpuemusi, 600p (EePMEHTTEPUHUH aKTUBAYYNYTYHYH >XOropynatlibl, 600payH
(PYHKUMACBIHBIH By3ynylly (Mucanbl, X0MecTa3 >aHa CapblK) XaHa renatuTt, aHblH KepyHyLly
CY/IbOHNIMOYEBMHA MpenapaTTapblH KONAOHYYHY TOKTOTKOHAOH KWIAMH perpeccusayy 6GOMroH,
OVpPOK K33 6up yuypnapaa 600pAyH eMypyHe KOPKYHYY TyyaypraH AUCHYHKLMATA anbin KenreH.
LLIeKkTyy XarbIMCbI3 peakuusanap XeHyHzae kabapioo

[apbl npenapaTbiHbIH «naniga - KOONTYYNYK» KaTbllblHA Y3ryATYKCY3 MOHUTOPUHIAM KaMCbI3
Kbllyy YUyH fAapbl npenapatTbl KaTTOOLOH E€TKeHAEH KUAWMH LUEKTYY >XarbIMCbI3 peakuusnap
XEHYHAe 6ungupyy MaaHunyy.

CanamatTblK CaKTOO Kbl3MaTKepnepuHe EBpa3vud 3KOHOMWKANbIK  OUPUMAUTUHUH  MyYe-
MaM/IEKETTEPUHUH YNYTTYK XXarbIMCbI3 peakumsanap >XXeHyHze MaanbiMaT cucTemanapbl apKbliyy
KaHZanablp 6Mp LLEKTYY XarbIMCbI3 peakuusanap XeHyHae oungupyyre yHaeLler.

Poccua depepaymacel KasakcTaH Pecny6simkacsl

109074, Mocksa L., CnaBsiH asHTbl, 4-yiA, 010000, Hyp-CyntaH w., Anmatbl painoHy, np.
1-KypynyLu. bayblp)XaH MowmbIwynbl, 2/3

dapMaKkonoruanelk  Kesemesnjee 6otoHyaUMYHa PMW KasakctaH Pecny6imKacbiHbIH
canamaTTbIKTbl CaKToo TapMarbiHgarsl CanamaTTbiK CaKToo MWUHWUCTP/IUTUHWH
(bepepanibik Koiamat(Poc3gpasHaz3op) MeguunHanblK XaHa hapMaLeBTUKanblK Ke3eMer
Ten: +7 (495) 578 06 70, +7 (499) 587 02 20  KOMUTETUHMH  «Jlapbl  KapaKaTTapblH )KaHa
dakc: +7 (495) 698 15 73 MeAnUUHaNbIK  BytoMaapabl  3KCNepTu3aso0HYH
ANeKTPOHAYK Aaperu: npr@roszdravnadzor.ru ynyTTyk 6opbopy»

http://roszdravnadzor.gov.ru Ten.: +7 (717) 278 99 11

an. papern: farm@dari.kz http://www.ndda.kz
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Kbiprbi3 Pecnybnunkacsol
720044, buwkek, 3-nuHna ~4., 25 KbIprbi3

Pecny6mKacbIHbIH CanamartTbIK CaKTo0
MUHUCTPAUTUHWUH angblHaarbl [apbl
KapaxatTapbl >XaHa MeAuuMHanbiK 6ytomaap
fenapTameHTu

Ten.: +996 (312) 21 92 78
3n. paperun: dlomt@pharm.kg
http://pharm.kg

Benapycusa Pecny6numkacsl

220037, MwuHck, ToBapulieckuin Tap Keuecy,
Y 2a.

«CanamarTbIKTbl CaKTo0 TapMmarbiHia
acnepTm3a XaHa cblHoo 6opbopy» YU

Ten.: +375 (17) 299 55 14
dakc: +375 (17) 299 53 58
dapmakonorusanblk  Kesemers
TeneMony:

+375 (17)242 00 29

an. paperu: rcpl@rceth.by, rceth@rceth.by
http://www.rceth.by

6enYMYHYH

ApmeHuna Pecnybnunkacsol

0051, EpeBaH ., Komutac np. 49/4

«Akagemuk E.MabpuensH aTblHarsl gapbliapabl
XaHa MeANLNHaNbIK TexXHonoruanapabl
3KCNEepTN3anoo uammuin 6opbopy» XXTAK.

Ten.: +374 (10) 23-16-82, 23-08-96
dakc: +374 (60) 83 00 73
[apblnapfblH  KOONCy3ayryHa
XYPIY3YY

6enYMYHYH Te3 6alinaHbll TeneqoHy:
+374 (10) 20 05 05,

+374 (96)22 05 05

ANeKTPoHAYK Aapern: admin@pharm.am,
vigilance@pharm.am
http://www.pharm.am

MOHUTOPUHT
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4.9. AwbiKYya gosa

Cynb(oHMIMOYEBMHA TYYHAYNapPbIHbIH alblkya Ao3ackl 60ArOH ydypaa rMnorankemMus navga
oonywy mymkyh. 3repfe rUNOranMKeMUAHbIH OPTOYO Genrunepu au-cesumauH Oy3ynyuly >xe
HEeBPONOrMANbIK CUMNTOMAOP >XOK 31e Nailga 60/1co, TamMak-all MeHeH 6upre yrnesoagopay
anyyHy ke6eiTYY, npenapaTTbiH L03aCbiH a3alTyy XKaHa/ke AueTaHbl e3repTYY Kepek. beliTanTbiH
abanblHa Kblngat MeguuWHaNbIK MOHWUTOPWMHE aHblH [eH COO0MlyryHa 34 Hepce KOPKyHyY
TYyayp6aiT aereH nweHMM naiiga 60/roHro YeH YNaHTbINbILLbI KepeK.

BankMm, KOMma, KanTblpoo e Oallka HeBPONOrnanblK 0Oy3ynyynap MeHEH KOLTO/TOH 00p
TMNOrNNKeMUANbIK  WapTTapabiH - eHYTYLLY mymkyh. Byn 6enrunep nailfja 6onco, [4apoo
OOpYyKaHara XaTKbIpyy MeHeH Lallbl/bil MeAuLMHANbIK Te3 XapAaMra Kaipblilyy Kepek.
FmnornMkemunsanblk Koma 60MroHA0 >ke ara wek 6onco, 6Gertanka 50 mn 20-30% rAoKo3a
aputmecn KeK kaH Tamblpra Kytonat. AHAaH KWAWH KaHAarbl r/1l0KO3aHblH KOHUEHTpauuacbiH 1 r/n
[eH »oropy Kapman Typyy YUYH KeK kaH Tambipra, Tamubinartbin, 10% rnrkosa spuTMecn Kytonat.
KaHpgarbl rniokKo3a KOHLeHTpaumacbiHa KbingaT MOHUTOPUHT XYPrY3YY xaHa 6eiTanTbiH abanbiHa
6ainkoo XYprY3YY 3apbii. OopynyyHyH aba/blHa >Xapalla, [apbljiooyy pAapbirep aHgaH apbl
MOHUTOPUHT XXYPrY3YY KepeK 3KeHAUTUH YeyerT.

MnuknasnganH nnasma 6e10KTOpY MeHeH audblk 6alinaHbllbliHaH Va3 HaTbIAXKachI3.

5. ®apmMakonornanbiK KacuetTu

5.1. dapmakognHamuMKanbIK Kacnetn

dapmagapbinbik T06y: 11 MyyHAarsl cynbOHUIMOYEBMHA TOOYHYH MepopanblK KongoHyy YUYH
TMNOTIMKEMUANBIK Kapaxar.

ATX Kogy: A10BB09

Taacup 6epYY MexaHn3Mm

nuknasug - cynbMOHUIMOYEBNHA TYYHAYCY, UUMN Kabbln anbiHraH rmnorivkeMusanbiK npenapart
6onyn caHanat, OKLWOW AapblnapfjaH 3SHAOUMKAAMK  GalnaHbiwbl  6ap N-  KaMTbira
retepoumknaY'Y WakeKTUH 601yLly MeHeH alibipMasiaHar.

(MnKNasng VHCYNMH CeKpeumAachbiH CTUMYNAAWThIPYY apKblnyy KaHarbl rMHKO3aHbIH AeLrasnnH
TEMeHJeTeT.

NaHrepraHc apanyanapbiHbiH - KneTkanapbl. [locTnpaHananiblK  WHCYNUH xaHa C-nentug
KOHLEHTpaumACbIHbIH eCYLLY 2 XbInAbIK 4apblIO0A0H KMAWH CaKTanar.

YrneBoAfykK metabonM3MuMHe TUATM3reH TaaCUPWUHEH ThIWKapbl, FAUKAa3nA reMoBacKyNapaAblK
Taacumpre 3a.

dapmakoLMHaMUKabIK Taacmpnep

WHcynMHAMH 6BNYHYN YbirbllbiHA TUATM3reH Taacupu

2-TUNTern KaHvT [AuabeTWHAe T[MKNasug rKo3aHbl Kabbln anyyra XO0O0Mn Katapbl WMHCYIUH
6enYHYN UYblIrbllWbIHbIH anraykbl YOKYCYH KanblbblHa KeNTUPEeT >XaHa WHCY/IMH CeKPeumAaChIHbIH
3KMHUN (pa3acbiH KYueTeT. VIHCynMHAMH 6enYHYN YbIrbilWbIiHbIH 0N1YTTYY ecYLLY Tamak-aliTbl Xe
rNOKo3aHbl KuprnsY'Y/deH ynam CTUMynaallTbipyyra Xoon KaTapbl 6aikanar.

["emMoBackynapAbliK Taacupnep

MuKnasug 2-TUnTern KaHT gnabetn meHeH oOpyHYH eHYTYLUYHe anbin Kenuwmn mymkyh 601roH
MexaHu3Maepre Taacup  9Tun, Maiga Tamblp  TPOMOO3YHYH  KOPKYHYYyH  asairar:
TPOMOOUNTTEPANH arperaumacbiH dkaHa afre3vsicbiH >KapbiM-XapTbliail OereT KoKy XaHa
TpoMboLMTTEPAN aKTMBAEWTUPYYYY (hakTOpnopayH KOHLUEHTpauuAacbiHbiH TeMeHgewY (6era-
TpomM6ornobynmMH, TpomM6OKcaH B2), owoHAo/W 3ne KaH  Tamblp  3HAOTENUAMHMH



(PMOPUMHONUTUKANBIK aKTUBAYYNYTYH KanblOblHa KeNTUpyy >aHa TKaHZapAblH M1a3MUHOreH
aKTUBATOPYHYH aKTUBAYYNYTYH XOropynatyy.

WNHTeHcuBAYY rnvKemuanblk  Kesemen, [vabetoH® MB  (rMKMpneHreH remorniobuHAnH
KoHueHTpaymsacbl (HbALlc) < 6,5 %) gapbl npenapaTblH KOMNLOHYYra HerusgenreH, ctaH4apTTbiK
IMAKEMUANBIK  Ke3eMenire canbllTbipManyy 2-TUNTErn KaHT AvabeTUHWH MUKPO- >KaHa
MaKpoBacKynapAblK eTyLwyn KeTyycyH onyTTyy asantat (ADVANCE nsungeecy).

[MKemMUANbIK Ke3emMenayH UHTEHCUBAYY cTpateruscel JnabeToH® MB npenapatbiH KONLOHYYHY
XaHa ara 6allka runorfavKeMusnibiK fpenapaTTbl KowWyyfaH MYpyH CTaHAAapTTbiK Aapblnooro
KapLbl (XKe aHblH OpAyHa) aHblH [03aCblH KeGeWTYyyHY KaMTbIAT (Mucasbl, MET(HOPMUH, anb(a-
rNIOKo3ngasa WHrMbuTopy, TWA3oNUAMHAMOH XK€ WHCYAUH TyyHaycy). [OuabeToH® MB
npenapaTbiHbIH OPTOYO CYTKa/blK [03aCbl MHTEHCUBAYY Ke3eMe/feHreH TonTory 6Gelitantapia
103 mr, makcumangyy cyTkanblK fosacbl 120 Mr 601roH.VIHTEHCUBAYY TIMKEMUANBIK Ke3eMenjee
Tob6yHAa [nabeToH® MB gapbl npenapatbiH KONAOHYYHYH (hOHYHAA (6aiiKOOHYH OpPTO Y3aKTbIrbl
4,8 Xbl1, opTo KOHUeHTpaums HbAlc 6,5 %) ctaHOapTTyy Kesemen TobyHa caibllTbipManyy
(opTo KoHuUeHTpaums HbAlc 7,3 %) Makpo- XaHa MUKPO KaH Tamblp eTyllyn KeTyynepayH
aliKanblLWTbIpYy KOONTYYNYryHYH onyTTyy 10% ra TeMeHeLyH KepceTTy.

ApPTbIKUbIIBIK MEHEH CabIWTbipManyy KOOMTYYNYKTYH ONyTTyy TeMeHAEelWYyHYH 3cebuHeH
XEeTUWWNAN: HErn3rm MUKPO KaH Tamblp eTywyn KeTyynep 14% ra, HedponaTusiHbiH nainga
bonyLly >kaHa Kyuewy 21% ra, MUKpoasnbbymuHypusa 9% ra, makpoanbbymuHypus 30%ra xaHa
OelipeKTyH eTywyn KeTyynepy MeHeH 11% ra.[nabetoH® MB npenapaTbiH Kabbln anyyHyH
(OHYHAa MHTEHCUBAYY TNTMKEMUANBIK Ke3eMeNnayH naijacbl aHTUrMNepTeH3nANbIK Aapbl/IOOHYH
(hOHYHAA XeTULWWUATeH NainganapfaH Ke3 KapaHfbl 3Mec.

5.2. ®apMaKOKUHETUKaA/bIK KacueTun

52.1. CuHupyy

Nunn Kabbin anbiHraHgaH KWnH rAMKNasug Tonyry MeHeH cuueT. MAnknasvpavH nnasmagarbl
KOHLEHTpaLMAChl GBUPUHYM 6 caaTTblH MYMH/E aKblPbIHALIK MEHEH XXOropynanT, nnato Aeurasnm 6
caaTTaH 12 caaTka YeinH caktanat. NUku HAMBUAYaNAbIK e3repryyTyk TEMeH.

Tamak-awWTbl Kabbln anyy rIMKNasuAaUH CULMPYY bINgaMAbITbiHA XXe [apaxacbliHa TaacupuiH
TUArN36eNT.

5.2.2. Tapanyycy

Mnasma 6enoktopy MeHeH 6omkongyy 95 % rnuknasug 6GainaHblwar. Tapanyy Kenemy -
6omkongyy 30 n. [OuabetoH® MB papbl npenapatbiHblH 60 Mr cyTKacblHa 6up >xony
rMAKNasUaaMH KaH nnasMacbiHa 3MeKTUBAYY KOHLUEHTpauusacblH 24 caaTTaH allblK Kapmarl
Typar.

5.2.3. MeTtabonusm

"nMukKnasng HernsvHeH 600pao MeTabonusmre ydypant. Mnasmaga akTuBAyy MeTabonnTTep XOK.
5.2.4. benyn ybirapyy

FMMKnasug HernsuHeH O6elipeKTep apKbllyy O6enyHyn ubirat, 6enyn ubirapyy MeTabonutTep
TypyHae 6onoT, e3repbereH Typae 1 % paH asblpaarbl e3repbereH Typae 6erpekTep apkbiiyy
6enyHyn u4birat. IMKNasuAAWH KapbiM-XKapTbliail aXbIpoo Me3rnim OpTo 3cen MeHeH 12-20
caatTbl Ty3eT.

5.3.4. Ty3 CbI3bIKTYYNYK (CbI3bIKTYY 3MeC)

Kabbin anbiHraH gosa (120 Mr yelimH) MeHeH KOHLUEHTpauusa-y6akblT apMakOKMHETUKaNbIK UIApK
CbI3bITbIHbIH aCTbIHAArbl alMaKTblH OPTOCYHAArbl 6ainfiaHbIlL ChI3bIKTYY.



Qa3reye nonynaumsnap
YnrairaH KypakTarbl agamaap
YnrairaH agamgapaa apmakoKMHeTUKanblK napameTpaepae onyTTyy esrepY'Ynep 6aiikan6air.

5.3 KinHuKanbika YeMMHKN KOOMNCY34YKTYH MaasibiMaTTaphbl

KagvMKn  KaiiTanaHyydy [Ao3aHblH  YYynyynyryH >xaHa reHoTokemHaYYJTYTYH  um3ungeere
HermsgenreH KAMHUKara 4YeliMHkn MaanbiMatTap agam  YUYH KOHKPeTTYY  KOpKyHyuTapgbl
aHblKTaraH amec. Y3ak MeeHeTTYY KaHueporeHank usungeenep XYprY3Y/IreH 3wmec.
XKaHblbapnapabl u3ungeefe TepaTOreHAUK Taacupnep OalikanraH 3smec, Oupok agam YUYH
CYHyLWTanraH Makcumangyy pAosagaH 25 acere 4eliHKM pgo3sanapga TYVIY!]EI,YKFYI—I TeMeHKY
canmarbl 6alikanraH. YXXaHbl6apnapabl nsungeene ravknasuaanH TePeTKe xaHa penpoayktneaY'Y
noTeHumanra Tepc Taacupm 60NIrOH 3Mec.

6. dapmMaLeBTUKaNbIK KacueTun
6.1. KemeKuy 3aTTapiblH TU3MECU
NakTo3a moHormapar

ManbTofeKCTpUH

Mmnpomennosa 100 cP

MarHuii cTeapatbl,

Cyycy3 KONNouALMK KpeMHUI [UOKCUAMN.

6.2. [dan Kenbectuk
KongoHyn6ainr.

6.3. XKapaKTyynyk MeeHeTy
3 Xbln.

6.4. CaKTO000 e3reye angblH anyy aTUATTbIK Yapasiapbl
25°C paH »oropy amec aba TabblHa CaKTOO Kepek.

6.5. Anraydkbl TaurakTblH MyHe3y XxaHa UYNHAENN KaMTblfbILLbl

OHAYPYYuUY «JlabopaTopun Cepsbe MHAacTpu», ®paHuma:

30 TabnetkagaH MBX/An 6nuctepge. 1 e 2 6nuctepfeH GMPUHYM adblfbllbIH Ke3eMesnjee
MeHeH KapTOH Talrakra Kowymya 6apakyacbl MeHeH (3apbln 60/1C0).

QHAYPYYUYY «J1labopaTopun Cepsbe MHAacTpu», PpaHums >KaHa aHbl canyydy (Taurakyara)
XXUK «CEPBBLEPYC», Poccus:

30 TabnetkagaH MBX/An 6nuctepge. 1>xe 2 6nmctepaeH 6uprHun avyyga kesemengerYUy o6ap
KapTOH KyTyuara Kolymua 6apakyacbl MeHeH (3apbln 60/1C0) Ca/bIHIaH.

14 TabnetkagaH NMBX/An 6nuctepge. 2 6nmctepaeH 6upmHun avyyaa keemengerYYyY 6ap kapToH
KyTyuyara Kowym4a 6apakyacbl MeHeH (3apbln 601C0) caslbiHraH.

15 tabnetkagaH NMBX/An 6nuctepge. 2 xe 4 6nuctepgeH 6upuHun auvyypga kesemengerYJy 6ap
KapToH KyTyuara Kowymua 6apakyacbl MeHeH (3apbln 60/1C0) Ca/bIHIaH.

QHAYPYYuY XXUK «CEPBbE PYC», Poccus:

14 TabnetkagaH NMBX/An 6nuctepge. 2 6nmctepaeH 6upmHun avyyaa kesemengerY4YyY 6ap KapToH
KyTyuara Kolymya 6apakyacbl MeHeH (3apbln 60/1C0) CanbIHraH.

15 TabnetkagaH MBX/An 6nuctepge. 2 e 4 6nuctepaeH oupuHumn advyyna kesemengerYuy 6ap



KapTOH KyTyuara Kollymya 6apakyacbl MeHeH (3apbii 60/1C0) canblHraH. bapablk Taurakyanapibid
enyemzepyY catyy YUYH XeTKUnMkTY'Y amec 60/1yLy mymkyh.

f. KongoHynraH fapbl npenapatbiH Xe Aapbl NpenapaTTbiKONLOHYYAaH Xe aHbl MEHeH uLiTeeaeH
KUAWH a/lblHTaH KangblKTapbl XOK Kblyy 60KOHYa aTaibiH CaKTbiK YapanapblO3reye Tanantap
XOK. bapblK KanraH gapbl Npenaparhbl XaHa KaiAblKTapbl YYTTYK Mblii3aM TalanTapbiHa bllaibik
YTUNAELWTUPUINLLN Kepek.

7. KATTOO KYBe/JTYTYHYH KAPMOOYYCY
«Jlabopatopumn Cepsbe», PpaHums/Les Laboratoires Servier, France
92284 dpaHuus, CropeH Cegekc KapHo My ., 50 /50, rue Carnot, 92284 Suresnes Cedex, France

7.1. KATTOO CEPTUDPUNKATbIHbIH KAPMOOUYYCYHYH eKY/TY
KapaapablH 6apablK apbi3-400/10py TBMBHKY AapekKKe XX BHBT Y/yLIY KEpekK:

Poccua depepaymacel KasakctaH Pecnybnukacbl >aHa Kblprbi3
AK «CepBsbe» ekY/TY Pecnybnunkacsol

Japern: 125196, MockBa LW., JlecHas XYL «CepBbe KasaxcTaH»

Keu., 7-"i, Oaperun: 050020, Anmatsl W., np. JocTeik 310
Kabart 7/8/9 Ten.: +7 (727) 386 76 62

Ten.: +7 (495) 937 07 00 3an. paperu: kazadinfo@servier.com

dakc: +7 (495) 937 07 01
An. paperu: servier.russia@servier.com

Benapycunsa Pecrny6nmkacsol ApMeHuna Pecnybnmnkachl

Benapycus PecnybnukacbiHga YAK  “Les «Jlabopatopumn Cepsbe» eKYJTY

Laboratoires Servier” (PpaHumsa [daperu: 0001, EpeBaH w., TYHAYK NpoCnekTmcu
Pecnyb6nukacol) ekYJTY 1, BusHec 6opbopy «Hopa»

Hapern: 220030, MuHck w., MacHukoBa ag4., Ten.: +374 (10) 505074

70, 3n. paperu: mariam.antonyan@servier.com
303-KeLce

Ten.: +375 (17) 306 54 55/56
an. papern: officeBY @servier.com

8. KATTOO KYBe/1T'YKTYH (TePAYH) HOMEPW/

9. BUPUHUYN KATTOO KYHY (KATTOOHY TACTbIKTOO, KAWPAJAH
TACTbIKTOO)
BupuHuM KaTToo kyhy:

10. TEKCTU KAMPAOAH KAPAM UbITYY KYHY

OnabetoH® MB pgapbl npenapatbiHbIH Xainbl MYHe3gemecY EBpasusniblK 3KOHOMUKasbIK
OVPUMAUTUHUH  MaanbiMaT  MopTa/blHAArbl  MaasbIMATTbIK-KOMMYHUKAUUANBIK — «/IHTEpHET»
6ainaHbilWw TapMarbiHAa http://www.eurasiancommission.org. XeTKUANKTY'Y.
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